NGU TU NHAN

TRAN THI AI LIEN



TAI SAO
PHAI DAY
CON

NHAN
CACH?

e Nhan cich hinh thanh tir rat sém

» Mot khi nhan céch hinh thanh thi rat kho
thay doi
» Nhan cach c6 thé thay doi sau mét ca soc 16n

» Nhung c6 thé TE HON va ciing c6 thé tot
hon.



NHAN
CACH CO

ICH LOI GI?

* Nhan cach CA NHAN 1a nén tang cho su
thinh vuong bén viing cta ca nhan, gia dinh,
quoc gia, dan toc

» Nhan céach 1a nén tang ctia hanh phuc ca
nhan, gia dinh, va xa ho1

* Nhan cach CA NHAN gm giit truyén thong
to tién, an toan xa hoi, va hoa binh thé gidi

TAI SAO?

NHU THE NAO?
P

/
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e Nhan cac
e Nhan cac

 Nhan cac]

1 ngudi MY trung thuc, ¢ gang
N Nguo1 NHAT: can than, danh du
1 ngudi DPUC: ky luat, thang than

e Nhan cac
tin

h ngudi THUY SY: chat luong, uy



» Uy tin « Khong that hira

* CO I(‘)ng trac an . Kh(’jng gian lan
* Tot bung » Khong tic hiép
e Cham chi nguoi khac

THE N AO « Hiéu thao e Khong noi dbi
A : * Lé phép « Khong trém cap
LA NGUOI

 Tuan thu luat 1€ « Khong nghéng

CO NHAN + Khiém tén ”gha”g’ tinh kicu
- , « Khong khoe
CACH? * Nght Iyc khoangg
*+ Trung thyc + Khong dua dim, 1.
 Ham hoc hoi thudc
+ C6 Y chi vuon + Khong ludi biéng

lén o Kh@ng b?, coO
- Tén trong bac, nghién ngép




PHUGNG DAY CON BANG LOI

PHAP DAY LA
CON NHAN

CACH NGU XUAN |

/
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HANH PONG

«LOI NOI
cua CHA ME
DAY CON
BANG GI?
«LOI SONG
« TRUYEN THONG

cua GIA ;()6




GIAI BOAN 1 TR%S% II?[I}Ii%IET

3 GIAI

bDOAN ~ TU KHIBIET
DAY CON smeom 2 QY LUAN

Nz
CACH

swoom 3 CHUAN BI
APOAN 5 TRUONG THANH




TU DO

TU CHU
TU TRONG
TU LAP

TU CUONG /'
Y 4
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» Uy tin « Khong that hira

* CO I(‘)ng trac an . Kh(’jng gian lan
* Tot bung » Khong tic hiép
e Cham chi nguoi khac

THE N AO « Hiéu thao e Khong noi dbi
A : * Lé phép « Khong trém cap
LA NGUOI

 Tuan thu luat 1€ « Khong nghéng

CO NHAN + Khiém tén ”gha”g’ tinh kicu
- , « Khong khoe
CACH? * Nght Iyc khoangg
*+ Trung thyc + Khong dua dim, 1.
 Ham hoc hoi thudc
+ C6 Y chi vuon + Khong ludi biéng

lén o Kh@ng b?, coO
- Tén trong bac, nghién ngép




« Biét tuan thu luat 1¢ hop 1y

» Biét tu duy doc lap

* C6 ky luat ca nhan

» C6 dinh nghia & triét 1y song rd rang

« KHONG song theo dinh nghla & tiéu chuan cia
ngudi khac, hodc 16i mon cua xa hoi

« KHONG dua doi, bat chudc - “cho c¢6 véi nguoi

ta”, “a1 sao tu1 vay”, “co1 ky...”
« KHONG tuén tha luat 16 vo 1y, vO nhan '
« KHONG suy nghi theo 16i mon /
« KHONG bj rang budc boi dinh kién, niém tin
muU quang




DAY CON
TU DO

GIAI DOAN 1

GIAI DPOAN 3 )

THOA MAN NHU CAU CUA TRE

Vb vé khi bé khoc

Cho an, ngu, v¢ sinh, choi dung gio

Giit moi trudng séng 6n dinh, khong thay doi thuong xuyén
Noi chuyén, doc sach, choi dua véi bé hang ngay

THIET LAP GIOI HAN, QUY TAC RO
RANG

Tén trong quyén lwa chon, quyén tir chdi, quyén phat biéu
Lang nghe va khuyén khich beé suy nghi va phat biéu

* Thuong xuyén dat cau hoi dé khuyén khich bé biét suy nghi
doc 1ap

GIAI BOAN 2 « Cung bé thao luan dua ra nhitng bo quy tac trong gia dinh

TON TRONG NHU NGUOI TRUONG I
THANH

Khong ra 1€nh, ép budc, cam doéan /

Goi ¥, dé nghi, hoi y kién

Thao luan van dé ca nhan, gia dinh, thoi su

Tén trong quyén riéng tu, cach dn mic, thoikhéa bicu, ban be, giai tri



* Ty minh dua ra quyét dinh sau khi d3 can
nhdc can than

* Hanh dong doc lap

e La mot thanh vién tét trong d01 nhom, lam
ding vai tro & trach nhi€ém

» Biét tu dong vién ban than dé vuot qua kho
khin, nham chan ... dé dat muc dich

« KHONG cho nguo1 khac thiuc déy, ra l1énh
« KHONG can phai ra ré nguoi khac dé 1am chung
« KHONG ngai lam chung, chia s¢ kho khan '
« KHONG dé dang bi thao ting
« KHONG lam bay vi so hai, thao ting, cAm do /
> 4




KHUYEN KHICH CON KHAM PHA

GIAl DOAN 1 * DPung can thiep, can tr¢ khi khong nguy hiém.

o Dimg day do, huéng dan, dé bé tu tim hiéu
O gan trong tdm mat dé con yén tim kham phé tu minh
Gitp con tu lam, PUNG LAM DUM t6i da c6 thé

61A1D0AN D KHUYEN KHICH CON HANH DONG
o & LUA CHON
DAY CON Khi con pham 18i 1am, d6 bé hu hong d6 vat, khong mang

’ phat. Giai thich, rat ra bai hoc kinh nghiém
TU CHU *  Ludn dua ra lya chon dé con luyén tap k¥ ning ra quyét dinh
. « KHONG THUC DAY ... Cho con thoi gian ... dé tir tir suy
nghi, tur tir lya chon, tu tu bt dau, tir tir lam xong ...

TAO PIEU KIEN PE CON HANH
PONG

* Tao diéu kién dé con kham pha thé gidi, du lich, tiéc ting
lanh manh , thuc hién udc mo, lya chon nghé nghié
* DPung can trd viéc yéu duong, huéng dan, tro chuyén

GIAI DOAN



e Luén ludn 1am dang du khong ai kiém soat hodc biét dén
* Suy nghti tich cuc va thanh thién

» Séng dung theo triét 1y ca nhan

» Gin gii truyén thong gia toc

* Ton trong danh du va nhiing gi4 tr1 dao duc

« KHONG néi doi, che day, trom cép, gian tham,
muu hai, tra thu

« KHONG tham nhiing, lam dung quyén luc ... '
« KHONG néi mot dang lam mot néo /

* KHONG nguy quan tir, nguy bién

« KHONG buoéng tha, boc dong =




GIAI BOAN 1

TAO MOI TRUONG TICH CUC

Luén ludn tuoi cudi vui vé khi giao tiép voi con
Khong gay gd 16n tiéng gan con

* Thoi gian & dia diém cta viéc an, ngu, tam, choi 6n dinh,
cang it thay doi cang tot

LAM GUONG CHO CON

7 * Khong noi dbi va 1am viée sai trai trude mét con
D AY CON GIAI DOAN 2 * Doc sach cho con vé nhitng cau chuyén nhan cach

TU TRONG

Luodn luén khuyén khich con can nhic hau qua cua tung viéc
lam du 16n hay nho
 Luén luén NOI BEN DANH DU

DANH DU & GIA TRI COT LOI l
nh du

Thuong xuyén tAm su trd chuyén cung con vé gia tri cot 101 va da
* bidu lich va lam viéc cung con, tranh thu rat ra bai hoc vé cud ong
* Cho con tham gia cac hoat dong cuia cha me nhu dén s lam, g0
ban be cua cha me¢
« Khuyén khich con gin glu’ danh du & uy. tin c4 nhan /
« Thuong luong v4i con vé sy bao dam, boi thuong khi khong gitr 101



* Tu minh chiu trach nhi€m cho 161 n61, hanh dong, hau
qua & cudc song cua chinh minh

e Cham chi hoc hanh, lam viéc kiém song
e Cham soc stc khoe va tinh than can than

* Sap x€p cong viec, cudc song, tai chinh, mo1 quan hé ...
chu dao

« KHONG dya dam, lam phién nguoi khéc

* KHONG d6 thira, d6 16i ... S '
« KHONG nh¢ va khi khong that su can thiét

* KHONG tir choi sy gitip d3 khi that sy can yét
. KHONG 1€ thudc Ve moi mat: tai chinh, strc

khoe, cudc song, cong viéc, tinh cam, quan hé ..
a




KHONG CAN THIEP
GIAI BOAN ¢] « O gan tré mot khoan cach dé tré cam thay an toan
| « Pé tré tu choi, khong can thiép
* (o thot gian choi chung va thot gian choi riéng
V0 vé ding cach khi con khoc

KHONG LAM DUM
DAY CON GIAI BOAN 2 ’ H}rAO’ng Clan CXOII cach tu’ cham so6c ca nhan
y * Kién nhan dé con tu lam

N Hudng dan con nhitng viéc nha vira kha ning
I I y AP * Khi con lam viéc b1 d6 b€, khong la mang ma ca ngoi su co
[ ] [ ]

gang, hudng dan va khuyén khich lam lai

NHAN MANH TRACH NHIEM '

* (@Giao con trach nhiém cong viéc trong gia dinh.

* MOoi con ndi chuyén nhu nguoi truéng thanh

* Phén tich trach nhiém ctia nguoi truong thanh vé mat /
i « Canhan: stc khoe, tai chinh, mdi quan h¢, su nghiép

GIAI DOAN 3 * Gia dinh: vai tro & cua mot thanh vién

e Xahoi: quyén & trach nhi¢ém cia mot cong dan



» Vuon 1én bang strc lyc & tai ning cua chinh minh
* Li€n tuc hoc hoi phat trién ban than
e Cham chi lam viéc, lién tuc cai tién
e Pit muc tiéu & theo dudi dén cung

» Ton trong gia tri that cua kién thirc & strc lao dong

« KHONG dua dim vao than thé g1a toc

. KH(:)NG thay nguoi sang bat quang lam ho '
« KHONG danh cdng cua nguod1 khac

. KH(:)NG mua bang cap gia mao /

« KHONG copy bai tap, bai thi

« KHONG mua ban hang gia, sao ﬂéi hang hiéu




GIAI BOAN 1

DAY CON
TU CUONG

GIAI BOAN 2

THUGONG YEU, CHIEU CHUONG

Théa mén nhu cdu cam xuc ciia con

Om ap, vudt ve, vd vé - HOA NHIP CAM XUC véi con
Dung dé con tu khoc, tu nin, tu ngu ...

D6 danh BPUNG CACH

KHUYEN KHICH, KHUYEN KHICH &
KHUYEN KHICH

Luodn luén khuyén khich con thtr strc, lam lai ...

Ca ngoi su c6 gang ciia con, ding nhan manh két qua

Cung con lam vi¢c nha, cung con lén ké hoach cong vigc

Doc nhiing cau chuyén ty minh vuon Ién dé lam guong cho con
Ping so sanh con véi bat ky ai

Pung ky vong con trd thanh bat cir dicu gi

Khuyén khich con chi can tot hon chinh minh hom qua

SAN SANG CHO THAT BAI '

Cho con thtr strc chon nghé, chon trueong, khéi nghiép ...
Khong can tro, khong gii gam ... ,
Chuén bi gitp con khi con that bai

Chuén bi tién bac, mbi quan hé ... can thiét dé gitp COM day sau khi
that bai nhu 14 thi rét, trudng tir chdi, bi lira daoybb da, pha san



TU D O trong suy nghi va triét 1y séng
‘?
TU CHU trong quyét dinh & hanh dong doc lap
TU TRQNG trong gin gitr danh du & dao dutc
A
TU LAP trong trach nhiém v61 ban than & gia dinh '
U CUO .
T . C NG trong sy nghi¢p vuon lén yl chinh
o



PHUGNG DAY CON BANG LOI

PHAP DAY LA
CON NHAN

CACH NGU XUAN |
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TRUOC KHI BIET SUY LUAN — CHIEU CHUONG, NANG NIU
Gitr cho con an toan
Cho con cam nhan tu do
Cho con cam nhan yéu thuong
Cho con nhan sinh quan tich cuc

GIAI BOAN 1

3 GIAI

D O AN TU KHI BIET SUY LUAN - KY LUAT KHONG NUGC MAT
. G1up con hiéu biet ky luat & triét 1y song
D AY CON ~ Giup con tu duy & hanh dong doc lap
- GIAI DOAN 2 Gitip con xay dung nhan cach qua 161 n6i & hanh dong

N H A N Khuyén khich & dong hanh cing con
CACH |

CHUAN BI TRUONG THANH - THAT BAI LA ME THANH CONG
Cho con thir sirc, kham pha thé gidi

GIAI BOAN 3 Cho con hudng bai hoc quy gia cia that by
‘ Gip con vyc ddy sau that bai & che



TRUOC KHI BIET SUY LUAN — CHIEU CHUONG, NANG NIU
bu yéu thwong ngudi ta méi manh mé
bu an toan nguoi ta mai tich cuc
bu tu do nguo1 ta madi sang tao

GIAI BOAN 1

3 GIAI

D O AN TU KHI BIET SUY LUAN — KY LUAT KHONG NUGC MAT

Khuyén khich lam tang ngi lwe ca nhan

D AY CO b | #  Thuc day, ché bai lam tang 1¢ thudc vao ap luc bén ngoai, gidm
Rl GIAI POAN 2 ndi luc ca nhan
N H A N | Gi6i han & luit 1€ can thiét cho tu do
CHUAN BI TRUONG THANH — THAT BAI LA ME THANH CONG
That bai é ché khi con tré thi tot hon khi da gia

GIAI BOAN 3 That bai chi c6 ich khi rit ra bai hoc kinh nghié
’ Riii ro cang cao thi cang nhicu lgi nhu



XIN CAM ON
QUY PHU HUYNH
PA THAM GIA KHOA HOC

HOTLINE BAN CUA BE: 090 666 7734
EMAIL BAN CUA BE: info@bancuabe.org



